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Beratung, wenn es in der Schule ,brennt”

Trotz sinkender Schiilerzahlen haben Schulpsychologen reichlich zu tun

-job- KREIS BORKEN. Der
demografische Wandel sorgt
dafiir, dass die Zahl der
Schiler abnimmt. Was nicht
abnimmt, sind die Probleme
an den Schulen. Auch im
Westmiinsterland nicht. Ob
Turbo-Abitur G8, die Inklusi-
on, das Thema Mobbing mit
seinen vielen Facetten oder
der ganz normale Schul-All-
tag: .Der Kreis Borken ist da
keine Insel der Gluckselig-
keit’, sagt Dr. Sascha Bor-
chers, Schulpsychologe beim
Kreis Borken. Der 41-Jahrige
kitmmert sich mit fiinf Kol
leginnen und einem Kolle-
gen darum, dass Schiiler,
Lehrer und Eltern Auswege
finden aus Krisen und Pro-
blemen, die mit der Schule
zu tun haben.

Mehr als 250 Anfragen zur
Schilerforderung, rund 100
Lehrerberatungen sowie 258
Telefonberatungen vor allem
fur Eltern und Lehrer sowie
fast 200 Veranstaltungen in
Schulen weist die Bilanz furs
Vorjahr auf. Hinzu kommen
28 sogenannte Kriseninter-
ventionen in Schulen, etwa
nach Todes- und Unfallen,
nach Drohungen oder Ge-
walttaten. Unterm  Strich
sind das etwas mehr Bera-
und Einsatze als

tungen
2013.
Zustandig sind
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Mobbing von Mitschilern per Handy ist heutzutage in vielen Schulen Alitag. Auch um solche
Dinge kimmern sich die Schulpsychologen im Dienst des Kreises Borken.

und seine Kollegen fiir alle
Schulen von der Grundschu-
le bis zum Berufskolleg.
Rund 50 Prozent der Falle
kommen laut Borchers aus
dem Grundschulbereich.
.Dartiber sind wir gliicklich”,
sagt der Diplom-Psychologe,

Dr. Sascha Borchers ist einer von sieben Schulpsychologen

beim Kreis Borken.
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weil man so frithzeitig hel-
fen und Weichen richtig stel-
len konne. Meist kommen
Eltern und Lehrer gemein-
sam auf die Fachleute im
Kreishaus zu. Steht ein
Schulwechsel an, wird haufi-
ger beraten. Auch Inklusion,
das gemeinsame Lernen von
Kinder mit und ohne Schwa-
chen und Behinderungen,
sorge fur Mehrarbeit, weil
Umbrtiche immer Unsicher-
heiten mit sich brachten.
Ging es frither zumeist um
Fragen wie Begabung oder
Lese-/Rechtschreibschwa-
chen _brennen in Schulen
heute oft andere Sachen’,
sagt Borchers. Das sind Din-
ge wie Mobbing, das friher
von Angesicht zu Angesicht
veribt wurde, heute aber
per Facebook und Co. Das
bereite Opfern im wahrsten
Sinne des Wortes oft schlaf-
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lose Nachte. .Die Telefone
der Jugendlichen sind zu-
meist auch nachts an”, weifd
Borchers. Auch wenn Ju-
gendliche zu Schulschwan-
zern werden, sind die Schul-
psychologen zur Stelle. Das

,Die Telefone der Ju-
gendlichen sind zu-
meist auch nachts an.”

Dr. Sascha Borchers

Thema dulde keinen Auf-
schub, sagt der Schulpsycho-
loge. Schulvermeider, wie sie
im  Amisdeutsch heiBen,
miissten auch nicht die
sonst oft tiblichen vier Wo-
chen Wartezeit auf sich neh-
men.

Bei den Eltern finden die
Schulpsychologen  mittler-

weile vor allem drei .Spe-
zies” vor: Etwa zwei Drittel
seien die ,normalen”, mit de-
nen man gut zurechtkomme.
Jeweils 15 Prozent seien ent-
weder cher tberbesorgte El-
tern, die stindig um ihre
Kinder .kreisen® oder wel-
che, die sich wenig ums The-
ma Schule kiimmerten. Un-
term Strich sei es so, dass die
Arbeit der Schulpsychologen
dann besonders erfolgreich
sei, wenn Eltern und Schule
an einem Strang ziehen.

Rund 50 Prozent seiner Ar-
beitszeit verbringt Borchers
in den Schulen, wo er oft in
den Klassen sitzt, sich Schii-
lerverhalten anschaut und
Lehrern Hilfestellungen gibt.
Mitunter kann er die Proble-
me vor Ort losen, mitunter
muss er die Schiler aber
auch an Psychologen auf8er-
halb der Schulberatungsstel-
le verweisen.

Dr. Borchers springt auch,
ein, wenn plotzliche Krisen
und Ungliicke eine Schule
treffen. In der vergangenen
Woche war der 41-Jihrige,
der Krisenbeauftragter sei-
ner Fachstelle und Mitglied
in einem landesweiten Netz
ist, deswegen gemeinsam
mit einer Kollegin aus dem
Kreishaus in Haltern.

Dort kiitmmerte sich Bor-
chers mit knapp 20 Fachkol-
legen, vielen Notfallseelsor-
gern und anderen Helfern
um Schiiler und Lehrer, die
beim Absturz des German-
wings-Flugzeuges Kollegen
und Mitschiiler verloren hat-
ten. In Haltern hat Borchers
vor allem organisatorische
Fragen mit angepackt, mit
der Schulleitung tberlegt,
was dringlich ist, wie man
die  ndchsten  Schuliage
plant, und anderes mehr.
.Die Verarbeitung kann noch
lange dauern’, ist sich Schul-
psychologe Dr. Borchers si-
cher.
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