Problematische Reaktionsmuster von Lehrkraften bei Krisen und Unglicken in der Schule

Schock, Hand- | Betroffenheits- Resignation, Aktionismus, Ablehnung von Ignorieren,
lungslahmung bzw. Trauer- Rickzug Flucht in Arbeit | Verantwortung Verdrangen
fixierung
»lch kann ja »,Man kann nur |, Gedenkfeiern |,Jetzt kann ,Dafur bin ich ,Das kann doch
uberhaupt noch trauern machen niemand mehr |nicht nicht so
nichts tun.” und heulen.” niemanden unterrichten.” zustandig.“ schlimm sein.”
wieder
»,Was soll ich »Wir missen lebendig.* »Alle missen ,Wir haben doch |,,Das hat es
denn tun?“ jetzt alle...” sofort etwas Leute fir so immer
»,Das kann ich unternehmen...”“ |was.” gegeben.”
(Schweigen) »Wie kénnt ihr | nur allein mit mir
jetzt Uberhaupt |ausmachen.” »Ich habe soviel |,lIch konnte »wWenn wir bei
fréhlich sein!* anderes zu tun.”“ |noch nie jedem sofort
,Ich will davon helfen.” helfen wiirden.”
nichts héren.”
»oo0fort die
Beratungsstelle
einschalten!”

Beispiele fur Reaktionsmuster von Lehrkraften

Aus: Gerhard Eikenbusch, Was passiert, wenn das Unfassbare passiert... Mit Katastrophen, existentiellen Krisen und
Ungliicken in der Schule umgehen, PADAGOGIK 4/05

Regionale Schulberatungsstelle fiir den Kreis Borken: www.rsb-borken.de




